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Construit en bord de riviére, le village des llhes a su développer
autrefois un tissu économique autour de I'eau. Un moulin broyait

la récolte d'olives pour en extraire une huile montagnarde savoureuse
pendant que deux usines utilisaient l'eau de I'Orbiel pour le travail

du textile et du délainage. Entre les IIhes et Fournes Cabardes, revivez
un véritable parcours ancestral a flanc de coteaux, sous l'ceil discret
des sentinelles des chateaux de Lastours.

Ici des femmes et des hommes ont depuis des siecles aménagé
I'espace, de leurs mains, pierre par pierre, pour y vivre et parfois
y survivre.

Fournes Cabardes est un village de plateau dont la vocation

est uniquement pastorale et ce, depuis longtemps : dolmen, menhir,

et pierres a cupules témoignent de la présence de 'homme

sur ces terres depuis le néolithique. Une belle randonnée méditerranéenne
au cceur d'un environnement sauvage et authentique !
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Parking en bord de route au village. Traverser le pont i '-T ’.1 b‘ S 1"1 e
sur Orbiel, puis tourner & gauche Rue de la Brousse. v A EES_EH c T
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la montée sous les terrasses d'oliviers. Aprés un passage taillé
dans la roche, continuer et atteindre peu aprés un chemin large.

Ici tourner a droite et suivre que le balisage TRAIT JAUNE
“ ROND JAUNE. Apres avoir longé les oliveraies le chemin monte

progressivement en offrant une vue exceptionnelle sur

la vallée et les quatre chateaux de Lastours en toile de fond.

Le cheminement est simple, il contourne les vallons et est

toujours ponctué de beaux paysages. A l'approche du plateau,

rencontrer l'intersection « chemin haut / chemin bas ».

D'ici on peut pousser la balade jusqu'au village a vocation

pastorale (Fournes Cabardes) qui, au-dela des habitations,

invite a la découverte de trés beaux paysages.
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sur ce sentier muletier pour rattraper la vallée de I'Orbiel.
A mi-parcours sur une partie dégagée, un petit sentier discret
vous conduira aux abords d'une pierre a cupules, vestige
de culte ou de traditions néolithiques (la région en regorge !).
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