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La riviere Orbiel sest frayé
un passage depuis le plateau
des Martys, De détours

en cascades, elle franchit

les gorges du Roc du Bougre
sculptant de beaux méandres

le long de son lit. Au Mas Cabardss,
deux influences climatiques

se cdtoient, Océanique

et Méditerranéenne, Les quartiers
arborent de belles maisons

a colombages, héritage d'un riche
passé de tisserands drapiers.

C'est aussi cette particulire croix
des « Tisserands » qui accroche
I'amoureux des vieilles pierres,

et le clocher de Iéglise Saint
Etienne qui séduit le passant.
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Les terrasses de culture nont
plus d'usage, elles ont pourtant
fait vivre les gens de ce pays

de moyenne montagne.

Les grands gels sont venus & bout
des oliviers, puis la vigne les a
remplacés. Sur le versant apposé,
la chataigneraie a su mieuxsen
tirer, offrant fruits, bois d'ouvrage
et chaleur pour les hommes.
Avez-vous déja senti la délicate
odeur de la fleur de chétaignier
quand commence [€té ?

Les abeilles ne s'y trompent pas,
cestvers elle quelles saffolent
pour quérir son nectar !
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Bureau dinformation Touristique de Saissac
19 place de la Mairie, 1310 SAISSAC

Point d'Information Touristique de Lastours (en saison)

4 Moulin Bas, 11600 LASTOURS
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gg&gzt@tourisme-muntagnenmre.com

www.tourisme-montagnenoire.com
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Extérieur au village, PARKING prés de l'aire de jeux. Se rendre
au fond du boulodrome et utiliser lescalier montant vers la route.
Tourner & gauche, longer les écoles puis traverser le pont

et tourner a gauche,

Suivre un ancien sentier de mineurs, Dominer le lotissement
et continuer I'ascension,

Aprés deux lacets, atteindre une habitation (Bordeneuve) ;
Longer les murs de la maison discrétement, Au fond, le chemin
s'éléve contournant la batisse. Caillouteux et bordé de belles
murettes il suit les courbes du versant, Plus loin, passer
lintersection du sentier allant aux Ilhes.

Continuer a monter pour aboutir sur une zone plate
(anciennes mines). Longer des résineux. Au carrefour,
tourner a droite et rester sur ce chemin en créte,

Passer pres de la maison de Carrus et amorcer la cote

pour atteindre le plateau. Ignorertous chemins sur la gauche,
puis un autre a droite. Dans la montée, quitter cette direction
et

Obliquer a droite, Le chemin marque un virage 3 gauche
et descend progressivement. Avant la montée, quitter cette
direction et..

Virer a droite en descente pour se retrouver peu  peu sur

les hauteurs de Mas Cabardes. Emprunter Rue du Fort,

puis celle du Colombin. Tourner 4 droite puis suivre la ruelle

a gauche aprés |'épicerie du Mas, et rejoindre la Place Ferroul
(en chemin Croix des Tisserands). Tourner 4 droite face

a la Mairie. Traverser la route et suivre la Rue Basse

en contrebas du pont. Rejoindre enfin I'école et le boulodrome,

Chétaigner en fleurs
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Point de départ et/ou arrivée
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GPS
43.36836, 2.36740
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